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Flexi-Retrofit: Flexible Lösungen für kombinierte 

Gebäudehüllensanierung & Wechsel von fossilen 

Heizsystemen
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Wege zur CO2-Reduzierung im Gebäudebestand
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Romano et al, 2020: https://archive-ouverte.unige.ch/unige:136512

Allgemeine Herausforderung:

• Senkung des Wärmebedarfs ➔ Sanierung 
der Gebäudehülle

• Umstellung auf erneuerbare Energien ➔
Umstellung des Wärmeerzeugungssystems
(hier: Wärmepumpe)

Umstellung auf WP  Gebäude-Sanierung

https://archive-ouverte.unige.ch/unige:136512
https://archive-ouverte.unige.ch/unige:136512
https://archive-ouverte.unige.ch/unige:136512
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P&D – Luft/Wasser WP Systeme für bestehende MF Häuser

Montero et al. (2022). https://archive-ouverte.unige.ch/unige:162052 

➔ CO2-Einsparungen: 92 % (monovalent), 68 % (bivalent)

➔ Herausforderung: Optimierung der Hydraulik und Steuerung

https://archive-ouverte.unige.ch/unige:162052
https://archive-ouverte.unige.ch/unige:162052
https://archive-ouverte.unige.ch/unige:162052
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WP – Integration und Dimensionierung

Montero et al. (upcoming publication)

HP design

HP performance Cost of heat (HP + boiler)

Double HP

Single HP
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Gebäudesanierung & Wärmepumpe

Gebäudesanierung (teilweise/vollständig)

e-REN: Rénovation énergétique - Approche globale pour l’enveloppe du bâtiment
https://www.smartlivinglab.ch/fr/projects/eren-energie-et-renovation 
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Wärmepumpe (monovalent/bivalent)

El Hage et al. (upcoming publication)

https://www.smartlivinglab.ch/fr/projects/eren-energie-et-renovation
https://www.smartlivinglab.ch/fr/projects/eren-energie-et-renovation
https://www.smartlivinglab.ch/fr/projects/eren-energie-et-renovation
https://www.smartlivinglab.ch/fr/projects/eren-energie-et-renovation
https://www.smartlivinglab.ch/fr/projects/eren-energie-et-renovation
https://www.smartlivinglab.ch/fr/projects/eren-energie-et-renovation
https://www.smartlivinglab.ch/fr/projects/eren-energie-et-renovation
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Elektrische Leistung (W/m2)

• Sanierung : begrenzte 
Auswirkung auf das 
Stromnetz

• Komplettsanierung: hohe 
Kosten

Kosten (CHF/m2/Jahr)Wärmedeckung WP (%)

Bivalente WP:
• 80 % Deckung ohne 

Sanierung
• 100 % Deckung mit 

vollständiger Sanierung

CO2 (kg/m2/Jahr)

• WP: erhebliche 
Reduzierung, auch im 
bivalenten Betrieb und ohne 
Sanierung

• Komplettsanierung (ohne 
Wärmepumpe): -60 %

• Reduzierung unter 6 kg/m² 
(SIA 390/1:2025): nur bei 
(Teil-)Sanierung + WP

Gebäudesanierung & Wärmepumpe



Take-home message

• Beispiele von Realisierungen (Infoblätter) + 
Dimensionierungsregeln

• Renovierung der Gebäudehülle und Umstellung auf 
Wärmepumpe können flexibel kombiniert werden

• Phasenplanung, je nach Möglichkeiten und Einschränkungen 
(Alterszustand, Finanzen, Architektur/Denkmalschutz, 
Stromkapazität usw.)

Ausgangszustand
Gas

1. Sanierungs-
Maßnahme

2. Sanierungs-
Maßnahme

Installation
Wärmepumpe



Backup slides



Integration von WP in bestehenden MF Gebäude
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Source: Groupement professionnel Suisse pour les pompes à chaleur (GSP). Statistiques 2021 

WP-Verkäufe in der Schweiz (2021) nach Leistung (kW)

Capacity
for large MFB 

Herausforderungen (bestehende MF Gebäude):

• Geringerer Platz für die Wärmespeicherung

• Gewicht der Wärmepumpe / 
Dachkonstruktion

• Lärm (Luft-Wärmepumpe)Integration in das 
bestehende Hydraulik-/Verteilungssystem

• Künftige Reduzierung des Wärmebedarfs 
(Sanierung)

• Dilemma zwischen Eigentümer und Mieter

Knowledge / information gap:

• Mangel an standardisierten Schemas

• Mangel an robusten Kontrollstrategien 
(insbesondere für bivalente Systeme)

• Mangel an Fallstudien, Informationsblättern 
und Schulungsprogrammen
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Fallstudien

• Datenblätter „Wärmepumpen 

für Mehrfamilienhäuser”

• Ergebnisse im realen Betrieb

• Hervorhebung von Punkten, 

die besondere Aufmerksamkeit 

erfordern

• Link zur detaillierten Studie

Source: Callegari, 2024:
https://archive-ouverte.unige.ch/unige:180141

https://heatpumpingtechnologies.org/project62/case-studies-1/#Switzerland 

https://archive-ouverte.unige.ch/unige:180141
https://archive-ouverte.unige.ch/unige:180141
https://archive-ouverte.unige.ch/unige:180141
https://heatpumpingtechnologies.org/project62/case-studies-1/#Switzerland
https://heatpumpingtechnologies.org/project62/case-studies-1/#Switzerland
https://heatpumpingtechnologies.org/project62/case-studies-1/#Switzerland
https://heatpumpingtechnologies.org/project62/case-studies-1/#Switzerland
https://heatpumpingtechnologies.org/project62/case-studies-1/#Switzerland
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Kost/CO2 Optimum

➔ Teilsanierung + bivalentes WP-System

El Hage et al.
(upcoming publication)

Kosten vs CO2 (5 MF Typologien) 

Substitution der Wärmeerzeugung + Sanierung der Gebäudehülle
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